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Ciao!
Siamo entusiasti di averti con noi. Questa newsletter è la tua finestra sul nostro progetto

per scoprire le ultime novità, strumenti e aggiornamenti sui comportamenti energetici più

sostenibili. Insieme, puntiamo a rendere l'efficienza energetica concreta, accessibile e di

grande impatto per tutti.

A PROPOSITO DI ABCinEnergy

ABCinEnergy è un'iniziativa europea volta a promuovere cambiamenti comportamentali nei

consumi energetici all'interno delle univeristà. Attraverso la ricerca, strumenti innovativi e

un coinvolgimento attivo della comunità, aiutiamo studenti, personale e dirigenti

universitari a ridurre il consumo energetico e a promuovere pratiche rispettose del clima

nella vita quotidiana del campus.

OBIETTIVI DEL PROGETTO

Sustainability Roadmap:

La Roadmap di ABCinEnergy si basa su un'analisi delle strategie in materia di

sostenibilità ed energia adottate dalle università partner in sei paesi europei. Il

documento individua pratiche e sfide comuni, riflettendo sia i punti di forza delle

istituzioni sia i contesti nazionali.

Queste informazioni costituiscono la base di un quadro comune, fondato su dati

concreti, per l'integrazione di indicatori chiave di prestazione (KPI) in materia di

sostenibilità ed energia, in linea con gli obiettivi nazionali e dell'Unione Europea. La

roadmap è stata elaborata attraverso l'analisi delle politiche nazionali,

l'individuazione delle migliori pratiche, la valutazione dei KPI e una strategia

congiunta da parte del consorzio, supportata da modelli di dati armonizzati.

Habit Tracker Platform:

La Habit Tracker Platform è una web app innovativa, pensata per consentire a

studenti, docenti e personale amministrativo delle università partner di monitorare

le proprie abitudini in materia di consumo energetico. Si concentra su quattro aree

https://www.abcinenergy.eu/?mailpoet_router&endpoint=view_in_browser&action=view&data=WzE1LCJiMzg3NTIxYmM4Y2IiLDAsMCwwLDFd


chiave: mobilità, riscaldamento e raffreddamento, consumo di elettricità e consumo

idrico.

La piattaforma fornisce inoltre un punteggio complessivo di sostenibilità in base ai

comportamenti degli utenti, insieme a consigli pratici e raccomandazioni per aiutarli

ad adottare abitudini più sostenibili ed efficienti dal punto di vista energetico. I

partner hanno appena avviato la seconda fase di test della HTP e sono ansiosi di

esaminare i risultati per perfezionare e migliorare ulteriormente la piattaforma.

Materiali Formativi:

Per favorire l'utilizzo della Habit Tracker Platform, sono stati sviluppati materiali

formativi specifici per due gruppi target: i dirigenti degli istituti di istruzione

superiore e la più ampia comunità universitaria composta da studenti, docenti e

personale amministrativo.

Per i dirigenti, la formazione si concentra sull'analisi dei KPI energetici attraverso la

piattaforma, sulla progettazione di campagne di promozione di comportamenti

costruttivi, sull'adozione di buone pratiche tra i partner e sull'utilizzo dei dati e del

feedback raccolto per rafforzare le strategie di sostenibilità istituzionali. Per gli

studenti e il personale, la formazione aiuta gli utenti a riflettere sulle proprie

abitudini energetiche, a utilizzare la piattaforma per monitorare e migliorare i

comportamenti quotidiani, ad applicare azioni più sostenibili e a contribuire

attivamente alle iniziative di sostenibilità in tutto il campus attraverso la

collaborazione e il coinvolgimento tra pari.

Scopri di più sui nostri obiettivi a Resources - ABCinEnergy Energy Sustainability in Higher

Education

PARTECIPA!

Rimani collegato e diventa parte del nostro viaggio. Seguici su LinkedIn, Facebook e

Instagram.

💡 LO SAPEVI? 💡

Un solo computer fisso lasciato sempre attivo, in un anno consuma più energia di un

piccolo frigorifero.

Ti interessano i nostri blog post? Leggili qui:

https://abcinenergy.eu/news.

https://www.abcinenergy.eu/resources/
https://www.abcinenergy.eu/resources/
https://www.linkedin.com/company/abcinenergy/
https://www.facebook.com/abcinenergy
https://www.instagram.com/abcinenergy


       

Coordinatore di progetto: CESIE ETS, Via Roma, 94. Palermo, 90133, Italy. https://www.abcinenergy.eu/
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